simple de faire des choses par soi-méme. Mettre a
disposition de touTEs des savoirs faire et des techniques souvent réservées a des
profes;ionnel-le-s: une démarche d’autonomie qui s'inscrit clairement en

opposition avec lultra consumérisme actuel.

En effet. avec peu de moyens financiers et/ou matériels, on peut aisément produire
soi-méme ses produits de soins, sa bidre, faire de l'impression, customiser ses
vétements, créer ses propres jouets, réparer un vélo, remettre en état ses outils,
faire de la musique etc.

Aux ateliers, vous étes participantEs et non consommateurs ou consommatrices.
Sur le festival, des personnes professionnelles ou non, souvent autodidactes,

proposeront des ateliers de vulgarisation d'activités qu'ils/elles connaissent...

Il est possible et parfois

.

‘I8

contact : diyfestival@herbesfolles.org
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FESTIVA

ATELIERS D'ECHANGE DE SAVOIRS

*Dans une démar:he d'autonomie,
le Do It Yourse!f est la volonté de se
réappropr. r les savoirs-faire

&
*4 MIC 3MAISONS,12 rue de fantenoy/Nancy



PROGRAMME DES ATELIERS

Photographie

Atelier de réalisation d’'une photographie argentique l

sans appareil photo ni pellicule grace au sténope.

Samedi 2 12h et a 15h | Dimanche a 14h

pr?_-inscription 5 personnes par session, ne convient pas au
enfants

Fabrication de savons
Participez au procédé de saponification, c'est a dire la

res courantes.
Samedi de 14h a |7h

bré-inscription 8 personnes

Fabrication d’un mirliton
Fabrication d'un instrument de musique : le mirliton,
a partir de branches de sureau. pour les enfants.

Dimanche aprés-midi en continu
4 a 6 personnes

Réparation de vélo

ou les vérifications techniques sur son biclou. Des pieces ¥

d’occasions a petit prix seront a disposition au besoin.
Samedi de 10h 3 12h et de 14ha 17h

Construction de cycles

Venez créer un engin roulant a partir de piéces et de 2

vélos démontés. Recyclage cyclo-artistico-mécanique.
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fabrication de savon végétal a partir de matiéres premie- l
R
i
[
:
I-
1,
;

L
|
L
b
E.
Pour apprendre a réparer son veélo, effectuer les réglages I:-Z
l
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SR ot en continu i I ‘
B |ecture expo, fanzine, confection de patc

BT ITWYINWT TWitw e -

une petite machine ingénieuse.mArbores i ta bouton- ¥
niére le résultat de ta propre recherche plastique. |;‘.
R e . I
Samedi aprés-midi en continu {:
Couture & Création -
Faites le tri dans vos placards: habits, rideaux... et venez I
transformer ou arranger tout ¢a selon vos besoins, vos %
humeurs et votre imagination. Réfection de braguettes [:
et d’ourlets proscrit ! {
Enfants 3 partir de 8 ans et « grands adultes » I
R : I
Samedi aprés-midi en continu {‘.
Fabrication de biere b
Venez participer au brassage de 25 litres de biére, du L
concassage du malt a la mise en baril avec un minimum :'.
de matos. i
Dimanche de 10h a 17h {
pré-inscription 9 personnes }
: . |
Sérigraphie I
Découvrez une technique pour imprimer vous meéme %
des affiches, des dessins en plusieurs exemplaires ! t

Samedi et Dimanche de |4h a |7h
pré-inscription 6 personnes

I
|
i.
Afflatage t
Amenez vos outils, couteaux, forets et apprenez a les F
affuter

Samedi aprés-midi en continu

'
i
|
Informatique E
Logiciels libres, récupération et recyclage de «vieuw» or- |
dinateurs... Initiation au systéme libre GNU/Linux, mon- I

tage/démontage d’ordinateurs, créer un site ou un blog
soi-méme... |

Samedi et Dimanche aprés-midi en continu

Jongler avec des balles, des massues... c’est possible !
Dimanche aprés-midi

Marionnettes

Création de petites marionnettes et de pantins (tissus,
papier, bois, métal) et représentation en théatre d'om- °
bres avec les créations de la journée.

i

|

Samedi de 10h a 12h et de 14ha I8h |
|

o

I
|
l
Initiation au jonglage |
|
|
|
|
|

10 personnes petits et grands

' [ : ». coin 8
ammiam, - tables de ﬁressc IN &
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i Tout les ateliers sont a prix libre™ ;
Ouverts a touTEs, des pré-inscriptions son
nécessaires pour certaines activites.

2 Inscrivez vous en précisant votre nom a 'adresse sui- ¢
RN vante :

diyfestival@herbesfolles.org



