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INTRODUCTION

Jenlends deja. cerfains hommes frembler a. l'idee de feminiser le
francais, craindre d'efre emasculé ou de porter des jupes... Jentends des

resigneé.e.s affirmer d'avance que cestinufile. Mais déeja. en quoi ca
consiste 7

Comme vous avez pu le lire dans le paragraphe precedent, je
parle des résigne.e.s, cest-a-dire des resignes ef des resignees. Je
feminise ce nom pour qu expliciterment il designe les individus de genre
masculin ET feminin, car, voyez-vous, la regle grammaticale veut qu'on ne
designe pas les fermmes el que le masculin 'emporte systemaltiquement.
C'est une norme. (Nofons que cette problematique est fres déependante du
langage etfudie, ef quics nous ne nous inferesserons essentiellement qu'a.
la langue francaise, la 4eme langue parlée dans le monde quand
meme !)

Mais peut-on modifier la grammaire pour quelle hienne comple de
fous les efres humains plutot que seulement la moitie ? Et pourquoi ?

Une aulfre enigme -
Un homme ef son fils sont dans une voiture. Ils onf un ferrible

accident, et le pere meurt sur le coup. Le fils est fransporte a. I'hopital. 1l
est installe dans la salle d'operation. Ef la. le chirurgien enfre dans la salle,

voif le blesse ef s'exclame « Oh ! Cest mon fils ! ».
Comment lexpliquez vous 7

Ce blesse n‘avait qu'un seul pere, et il est mort dans l'accident. I
n‘avait ni pere adoplif, ni pere spirituel, ni pere reli gieux. Et pourtant c'est
le fils du chirur gien ! Comment cela se faut-il 7

Vous avez frouve 7 *



La plupart des gens ne frouve pas. Pourfant si ce nest pas son
pere et que c'est son fils, c'est que c'est sa mere. Le chirurgien est sa
mere. Mais le feminin efant invisible, on ne pense méeme pas aux individus
de genre feminin. (D'ou l'intéret d'employer un langage non discriminant
sexuellement.) ET pourfant nombreuses sont les chirurgiennes. De nos
Jours, la chircr qrerme existe, mais le ferminin est encore rarement
employe ; on dit souvent: e/le es’ chircrgien. Les genres ne sont pas
neufres !

Ef on parle d'un medecin pour designer une personne qui prahique
la medecine, mais quel est son ferminin 2

Et pourguoi ne nomme-t-on pas le ferminin ET le masculin 2 Ou,
ce qui seraif bien plus simple, pourquoi n'y-a-1-il pas de neufre
dans la langue francaise ?7

En faf, on nous dif que dans la langue francaise, le neufre EST e
masculin. L Academie francaise precise disfinguer un <« gerre ror
margue > : le <« mascuirn >, qui peul « designer inaifferemmen’ des
HhOommes ou des fernmes >, el un <« gerre margue > : le <« fernurin >, qui
est « privalit > et « inshitue enfre /es sexes une seqgregalkior »'.

Pourfant, comme nous l'avons vu precedemment, les genres ne
sont pas neufres. Marquer la dishnclfion enfre les genres a un sens

eqgalement, et est culturel. En faut on ne peut dissocier completerment
langage el semaniique, le genre grammalical ef le genre social. [ emploi

d'un mot plutot gu'un aufre a un sens. Et l'emploi d'un gerre plutot gu'un
aulre a un sens egalement.

Mais celfe meme academie craint qu'« wune ferrnrsalion aulorniare
el sysiemaligue poiiran’ aboulir a de rnombrewuses coherernces

Inmquishigues. Brusquer el forcer / usage reviendrail a porier alfemie au

gene de /a langue francarse el a owvrr une periode d mcerilude

Ingunshigue. »°

1 http://www.academie-francaise.fr/langue/index.html
2 http://www.academie-francaise.fr/langue/questions.html#feminisation

*




Nous avons donc la confirmatfion que la feminisafion de la langue
n'est pas souhaitée par I'Académie Francaise. Peut-efre que la plupart
des lecteur.ice.s s'en confrefoutent, peut-efre que certain.e.s auront la
naivete de croire que cest une coincidence, il nempeche que ce sont les
hommes qui l'ont decide. Celtfe instifufion, fondee en 1635 ef composee
de 40 membres éelu.e.s par leurs pair.e.s n‘accordera une place a. une

fermme en son sein quen 1980. En X010 elle inclut 6 femmes. 6 fermmes
en 315 ans d'histoire ! ET il parait que la France est un pays eqgalifaire ef

que le feminisme est depasse...

La France nest pas un pays e galifaire, ni culturellement, ni
historiquement, ni dans les chiffres, ni dans les faifs. Les luffes feministes

ont taif avancer les choses cest cerfain, mais I'egalife des sexes n'existe
pas encore ef la luffe confinue. Je vous invite a. creuser le syjet si ces

atfirmafions vous semble incerfaines. Ic je ne prendrai qu'un exemple,
historigue el symboligue -

En 1789, celte nation a adopfte « |la Declaration des droifs de
Ihomme ef du cifoyen ».

« | a Declarahion des droifs de la femme ef de la cifoyenne >, ecrife
en | 791, par I'ecrivaine Olympe de Gouges, ef qui fienf comple des
hommes ET des femmes, et donc. feminise, n‘a pas eu un tel succes.
Pourtfant celle-ci ne mangue pas d humour pour soulever les inegalifes. Je
ne ciferai qu'un arficle pour faire court, mais je vous invite a. ecouler le
texte dans son entier’ :

« Arficle 16 - Toute societe dans laguelle la garantie des droits
nest pas assuree ni la separafion des pouvoirs deferrminee, na point de
Constifufion. La Conshitufion est nulle si la majorite des individus qui

compose la nafion n‘a pas coopeére a. sa redaction. »

Bien entendu, la derniere phrase ne fait pas partie de la
declarafion officielle (des droifs de homme donc.) puisque la moifie des
hommes sont des fermmes, et que celfe moitie n‘avait point acces a. la

polifigue instifufionnelle, les difes (ou non-difes) cifoyennes n'ayant eu le
droit de voter qu'en 1944, plus de 150 ans plus tard.

3 http://audiolivres.wordpress.com/2009/03/25/olympe-de-gouges-declaration-des-
droits-de-la-femme-et-de-la-citoyenne/




Cefte feministe du XVIleme siecle ecrivait que <« /a ferme naif
lbre ef demeure egale en droifs a /hornvne ». Ainsi se voyait denonce le
faif que la Revolufion oubliaut les femmes dans son projef de liberfe ef
d’egalite. Un grand merci a. ceffe fermme courageuse d'avoir use de sa

iberfe pour refablir 'egalife, au moins dans les mofs ef les pensees.
Quand a. la frafernife, de par son nom elle exclut les fermmes.... Celfe

femme remarquable efait une avant-qgardiste qui revendiquait I'abolifion de
|'esclavage des Noirs. Elle fuf decapitee par les revolufionnaires en | 793.

Dans le postambule, elle invite a. < opposer cowura gewusemer’ /a
1OrCe de /& ra1sorn aux Vamnies pareleriions de superori’e. >

Alors voyons si, en ces periodes de crise, le non-emploi du neulre,

le sur-emploi du masculn ef le sous-emplor du ferminin sont une force de
la rauson ou une prefention de superionife...

LE LANGAGE MASCULINISE : UNE FORCE DE LA RAISON O
UNE PRETENTION DE SUPERIORITE 2

Deja. revenons au neulre. En faif la forme neulre, c'esf-a-dire sans
considerafion de sexe (dans le cas gqui nous inferesse), existe belle ef bien

dans la langue francaise.
S a dif ca 7
Quelie persorne a aif ca 72
COnadif ca 7

Il n'y a pas de dishinction semanfigque enfre hommes ef femmes
dans ces phrases. Qur est neufre, une personne est neutre, on est
neulre.

De meme., les humains, ou les efres humains, ce sont les
hommes ET les fermmes.
Nous avons donc. quelques mai gres moyens d'exprimer la

neulralife de gemre, sachons les uliliser pour « feminiser » les fextes. Mas
AVOUONS AUSSI que ces formules sont limifees.

7 g a, ourtl nya pas. e masculin confinue de deferminer le femps
qu 't/ tat (11 plecd), les imperalits (1/ facd), la venite (1 est cl/ar gue c es’ ure
dominalion mascuine), efc.

Alors faut-il.elle feminiser cela 7

Que de questions !



La dificulte que nous avons a. donner une place € gale aux
hommes el aux femmes dans la langue francaise est bien la preuve

qu'egalite il .elle n'y a pas, quoppression inshifuee jusque dans le langage
il.elle y a, ef que le neufre serauf bien plus equifable.

Mais au taut, le francais vient bien du lafin. Mais pourfant le neulfre
existfe en lafin !l Comment cela se fail-l .elle que le neufre aif disparu 2

En faf « /e rarncars es’ une langue romane, sa grarmmare el /a
pIUS grarde pariie de sorn vocabulare Sonl 15sues des formes ora/les el

populamres du lahn, relles que /usage /1es a ranstormees depuns | epogue
ae la Gaule romamne .

Preuve que c'est bien lusage qui faif la langue. Sl m'est pernmis
d'efre vul gaire, je me demande si, quand les romains ont eu la Gaule, cela
a abouli e goistement a. une langue phallocrale 7

Il semblerait gue par simplificafion, le lafin populaire parle a perdu
le neufre qui a efe absorbe par le masculin. Le neufre s'est maintenu, en
ancien francais, dans la declinaison des adjechits, des pronoms ef des

parficipes passes. [.es noms communs sont devenus masculins ou
feminins, selon leurs declinaisons ef les mofs neufres sont devenus

masculins. Beaucoup de molts d'ancien francais onf ensuife change de

genre au cours du Moyen Age, comme arnour, arl. eveche, horwedr,
pOoI150N, serpent, attare, denl, imaqge, 1s/e (/e’ el ombre.

Celfe masculinisalion s'est perpefuee ef le francais confemporain
est devenu une langue plus sexiste que |ancien francais, du moins si l'on

se fie a. cerfaines formes qui existaent a. l'epoque. Par exemple les
fonchions efaent feminsees : empereur/emperniere, devin/devine,
medecin/medecine, cheflchevelaine, bourreaul/bourelle,
apprenti/appretisse, efc’. Notons aussi I'emploi des mots damoisel ou
damoiseau pour designer les jeunes hommes non maries.

Et sinon, au tait, le sexe feminin a-f-il efait marque par
l'ufilisation du «genre marque » qui plaif fant a. ces messieurs les
academiciens 2

4 http://www.tlfg.ulaval.ca/axl/francophonie/HIST_FR_s3_Ancien-francais.htm a



Anne-Marie Houdebine, professeure de linquisfique ef de
semiolo gie a. [lUniversite RKene Descarfes-Paris V, ef qui a consacre plus
de quarante annees aux recherches sur les femmes, le sexe ef le genre, a
d'abord consfate que les femmes efant reduites a leur stafut sexuel, la

langue avait éte construite sur ce modele. Ainsi, le mot “veuve” a éfe crée
avant le mot “veuf’, “ pucelle” avant “ puceau”. Ayjourd hui encore celfe

fendance a. reduire la fermme a. son staful sexuel perdure puisque le
Francais a conserve les mots "madame” ef “mademoiselle” pour designer
une fermme, alors que nous n ufilisons plus que le mot “monsieur” pour
designer un homme. La langue fransmel aussi des representafions
inegalifaires comme avec. les mots “ gars” et ” garce” qui efaient a. 'origine
les declinaisons feminine et masculine d'un meme mot mais qui ont pris
au fil du temps des connotations fres differentes. Idem pour “salope” et

“salaud”, ce derner s'efant offerf, en prime, une nouvelle orftho graphe
pour mieux se differencier’.

Et bien mesdames, sachez que RIEN ne vous oblige a efre
appelee mademoiselle, que vous soyez « sexuellement disponble > ou

non !
De plus, le feminin est souvent employe pour ridiculiser une

personne : un homme est fraife de « femmelefle », de « gonzesse », de
« fapelte », comme si le comble de linsulte etait d'efre une femme ou

d avoir des relalions homosexuelles.

Et bien sar, on frouve des hommes qui, habitués a. des siecles de
privileges et de dominafion masculine, se sentent lesés et se plai gnent de
leur sifualion dominante, comme cef academicien membre de |'Academie
des Sciences morales el polifiques (inshifufion forferment masculine bien
sur) qui semble nier purement et simplement |'oppression des femmes
<« freal d une inusiice seculame, 1e reminm a Son gernre propre alors gue /e
mascLlin doil pariager /e siern avec /e neure. >

Pour le comment, voici quelques suqggestions donnees par Anne-
Marie Houdebine pour parler d une assemblee conslifuee des deux
Sexes -

X Ja duplication (ex: «<les etudiantes et les éetudiants qui suivent
mon Cours>),

X Jes firets ou les slashs (ex: les etudiant-es qui suivent mon
cours),

X e detournement (ex: «les personnes qui suivent mon cours)

X et enfin, ma préferee, la provocation en utilisant le feminin au
heu du masculin (ex: «les efudiantes qui suivent mon cours»). *

5 http://teemyrtille.canalblog.com/archives/2010/05/01/17754248.html




COMMENT FEMINISER LES TEXTES ?

Bon deja. pour feminiser un texte, il fautf reperer les mots qui sont
feminns ET masculins. Prenons une phrase-exemple : « Ceux qui se sont
sagement imites a. ce qui leur paraissait possible n'ont jamais avanc.e d'un
seul pas » Mikhail Bakounine

Idenfifions les mots masculins qui en faif representent des
hommes ET des femmes, el lanssons les aulres franquilles -

* « Ceux » correspond en fait a. « Celles et ceux ». On peut
conifracter ces & mots en un seul : « Celleux .

X <« imites » correspond a. « limites » et « limitees ». On peut
utiliser un caractere pour la confraction, au choix :

un firef : « Imife-e-s » : facile

un point : « imife.e.s » : facile aussi

une majuscule : « imifeEs » : facile aussi.. .

un point median : « limife-e-s » : demande a. manipuler des
caracteres spéeciaux

des parentheses : « limitéle)s » : met les fermmes entre parenthese

des slashs : « imifles/ees » : peu comprehensible

Donc. nofre phrase peut efre fransformee en : « Celles ef ceux qun
se sonl sagement imile-e-s a ce qui leur paraissail possible r orl jarrars
avarce d un seu/ pas >». Ou, en version coniractee : « Celleux qu se son’
sagement imile-e-s a ce qu lewr pararssail possible 1 ork jarmars avarce
d un seul pas ». Celte phrase feminisee a. l'ecrit est e galement feminisee a.
['oral, ce qui nest pas foyjours le cas.

Il existe des cas plus difficiles -

X eurleuse : un chomeur et une chomeuse = des chomeur-euse-s,
que 'on peut prononcer « chomheureuses » !

X feur/frice : un manipulateur et une manipulatrice = des
mani pulateur-ice-s, expression qui marche a.l'ecrit ef a. l'oral.

X er/ere : un boulanger eu une boulangere = des boulanger-e-s,
ou des boulan ger-gere-s a. prononcer <« boulangé geres >

X jenlienne : un acadéemicien et une academicienne = des
academicienne s, a. prononcer par exemple « academicienniens >.

X /s et elles = ielles ou il-elle-s, ou mieux : il'le-s (a. prononcer
«ile>). Tiens, a la place de « il fauf >, je vais ecrire « ille fauf > !

On peutl preferer les mofs reellement neufres, comme « |les
humains >




Je ne vais pas pouvoir dresser de liste exhaushive de fous les cas
possibles, mais le principe généeral est le meme : ajouter des e, les
separer par des caracteres pour monirer quille s'agit d'une feminisation,
el invenler si besoin des mofs confractant masculin ef ferminin.

Sachez quille existe un sife web pour vous aider pour les noms de
mefiers ef lifres. En effef le laborafoire de I'AT ILF (Analyse el Traiferment

Informatique de la Lanqgue Francaise) propose des regles de teminisation
el un lexique en ligne : hitp://afilf.alilf fr/ gsouvayl/ scri pts/teminin.exe

Par alleurs la quesfion se pose pour :

X « enfants » : on peut parler d'enfant-e-s

X « individu » est associe au masculin, ille peut donc. éfre
judicieux de le feminiser : « individu-e », de meme que <« gen-te-s »

La queshion se pose eqgalement pour les mots qui n'ont pas le
meme sens au feminin et au masculin, comme gars/ garce, bon/bonne,

salaud/salope...

Sinon ille existe la possibilite de choisir 'emplor systemalique du
feminin : « Celles qui se sonl sagemen’ imiiees a ce qui leur pararssan’
po5516/e rn ol jamars avarce d urn seul pas >». Dans la lanque anglaise (qui
faut peu de distinction de genre) une regle dit que par détfaut, si l'on ne
connail pas le genre, on emploie le feminin.

Dans la langue francaise, on pourrait, pour alterner un peu, ef pour
VoIr ce que ¢ca change, employer le feminin comme neulre !

Le plus logique seraif d employer le neufre, mars comme Il Ny a
pas de neufre neutfre dans la lanque francaise, ce reviendrait a. ufiliser un
nouveau codage, un caractere et un son specifique.

En espagnol informel par exemple, le caractere @ est utilise pour
les mofts se terminant en a au ferminn ef en o au masculin, comme

« amig@®s ». Transposer cela en francais reste a. inventer. Cela releve de
la pure experimentation, risque d'efre incompris, mais essayons tout de
meme : « Cell@s qui' se sont sagement Iinmif@s a ce qun leur pararssart
LOSS516/e 1 ol jamars avarce d ur seul pas ».

La ferminisahion complexiie encore plus la lanque francaise,
alourdit les textes, a. I'ecnt ef encore plus a. l'oral. Mais elle refablit une
e galite hommel/termme dans leur quofidien d agents pensant ef parlant. [e

Jjeu en vaut-l la chandelle 7
Notfons a. l'oppose que le genre donne aux noms communs

n'a aucun sens (pourquoi /a viniife et /e vagn ?), et pourrait efre $
supprime, semantiguement fout du moins.




PERSPECTIVES

« Quelles que soenl les barnere que /orn vous oppose, 1l eslt er

volre powvorr de /1es affrarnchr, vous navez gua /e voulorr. » Olynmpe de
Gouges

Je ne suis pas academicienne. Mais fous les jours je parle le
francais, je l'ecris, je pense en francais, jJ& communique en rancas,
comme des millions d'aufres humains. Et ille y a beaucoup a. dire sur le
francais | Nofre lanqgue est un oufil pie ge .

Jen suis arrivee au point ou la violence symbolique de ma langue
malernelle, ef neanmoins palfriarcale, me saufe aux yeux (elle me sort

meme par les frous de nez partois). Alors je faus le choix d'arreter de
perpetuer celfe d ynamique sexiste (car je sus persuadee que la

symbolique du langage influe sur la symbolique de la pensee) ef de
developper un oufil e galifaire : un langage alternafit, une adaptation de ma

lanque avec. mon combat feministe. Et je suis loin d'efre la seule. Nofre
associafion a decide de ferminiser fous ses ecnifs.

On decouvre la feminsafion quand d aufres personnes nous en
parle, ou quand on la hit. Au debuf je frouvais cela ridicule. Ensuife je
frouvais ca lourd . Mainfenant cela me semble benefique ef necessaire. Ef

puis a force de lire et d’ecrire des fextes feminises, cela devient naturel.
Je ne crifigue pas les gens qui ne feminisent pas les fextfes (a.

moins quils ne soient academiciens). Je prends simplement le droif de le
faure ef jinvite les aufres a. en faire de meme s'illes frouve la cause juste.

Le langage est un pouvoir d'agir sur nous-meme et sur les aufres

humains. Ufillsons ce pouvoir pour instaurer semantiquement et
grammalicalement |'e galife.

Pour finr, jaumerai cifer ce commentaire lu sur 'encyclopedie hibre
Wi kipedia, mais qui est generalisable :
« [ es inshifufions officielles sur la langue francaise finissent,

comme vous le savez, par rendre officiels des changements collectits
inifies par les gens. Au Quebec, enfre aulres, bon nombre de gens inifient

el prafigquent de nouvelles formes de « normalisalion » (ferminisafion).
Plusieurs d'entre nous au Quebec., tout en respectant les regles *



habifuelles des accords (de verbe par ex.), specifions les genres
concernes dans les noms ef divers pronoms (ex .: des fravailleur-euse-s,

fravailleur(euse)s., travailleur.euse.s). Evidenmment. il vaut mieux utiliser
des frucs pour evifer la chose : « les personnes employees » par exemple.

Cest, Il me semble, condescendant ou insulfant de declarer aux
personnes qui proposent celfe nouvelle norme « gque W ikipedia nest pas
pour faire la revolufion ».

Somme foule, la lanqgue peulf changer, les gens ont le droit
d'essayer d actualiser leur langue selon leur culfure moderne ef, surfout, je
suqggere de ne pas « corriger » les contributions de personnes qui font

usage dune forme de « normalisafion » (feminisafion) sur Wikipedia. Vous
pourriez. considerer la ferminisafion comme une question de « style » ef ne

pas infervenir si le lexte est facilement lisible.

D'une perspechive plus sociologique ef relafive, merci, - Michael
[essard, un gars de Quebec.. »°

La question qui se pose est philosophico-inguisfigue : le langage
defermine-t-l la pensee ef la concephion du monde 72 C'est une question
ouverte.

Du cote des linguistes, I'hypothese Sapir-Whortf éfudie le
determinisme culfurel. Des psycho-linguistes pensent que lanqgue ef
pensee sont en parfie dissociables. [e sociologue Pierre Bourdieu a mis
en evidence un rapport au langage condifionne ef condifionnant. De

nombreux philosophes pensent que la pensee arficulee se fait par le
langa ge, nofarmment Hegel : « c esl"dans /es mols que rous pensons ».
D'apres Ferdinand de Saussure : « /e principe tondamenial de /arbifrare
du S1gne nempeche pas de disiinguer dans chague langue ce gur esl
radicalermen’ arbiraire, c est-a-dire imvrnofive, de ce qun rne /esl gue
re/alivemert. »

Ce qui est cerfain, c'est que la langue est vivante, qu'elle evolue
dans I'histoire sous l'influence de l'ensemble des agent-e-s parlant ef
ecrivant. Bref, gue nous avons le choix de nous exprimer comme nous le

voulons.

6 http://fr.wikipedia.org/wiki/Discussion_Wikipédia:Le_masculin_comme_genre_comm
un, neutre ou asexue




Pour foule remariue ou coniribution. ecrivez-moi a.

Aulres arficles de nofre associafion :
CulLivEs) (Cwture [Libertaire [iinceienne,
quelques recelfes d’emancipalion)
hiftp:/lwww .culina.herbestfolles.or g

POST-SCRIPTUM

Nofons gque les dirigeant.e.s ne se privent pas d'agir sur la lanque.

La novlangue vous connaissez’ 7

Savez-vous que, par exemple, le ferme <« videoswrvel/arce »> est si
nocit pour nos gouvernant.e.s quilles veulent imposer par la lor son
eliminafion definfive du dicfionnaire re glemenitaire en le remplacant par
« videoprolechion ». Un députe a meme suqggere de le remplacer par
« video-franguiife” ...

Apres fout les « plarns de sawvegarde de | emplor » sont des plans
de licenciement ; les « recornduies » sonf des expulsions ; ef la
<« discrimnnalion posiiive » est un re-equilibrage egalifaire ef donc. un outil
de luffe conire la discrirination.

AUTRES ARTICLES SUR LE SUTET

* Article Wikipedia sur la teminisation :
hitp:/Hr.wiki pedia .or gluwikilF erminisafion

* Feminisation des fitres et des textes, Pieretfe Vachon-
[_heureux, inguiste a. | Office quebéecois de la lanqgue francaise -
hitp:/lwww ccdmd .qgc.calcorrespol/Corr | 0-2/Ferminisation.himl

2

7 La novlangue est la langue officielle d’Oceéania, inventée par George Orwell
pour son roman 1984 (publié en 1949). C'est une simplification lexicale et
syntaxique de la langue destinée a rendre impossible |I’expression des idees
subversives et a eviter toute formulation de critique (et méme la seule « idée » de

critique) de 1’Etat.




